[’Evangile

« Soyez
toujours
dans la
joie,
priez
sans
cesse,
rendez-
grace en
toutes
choses,
c'est ce
gue dieu
attend
de vous
dans le
Christ
Jésus »

d’'aprés
1Thb5, 16-18
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Poijr aller plus loin :

Iesb:rebisdejésus.com
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(Cest PAVENT !

Paix et Bien a vous !

Nous y sommes : c’est le temps de I'AVENT ! C’est le moment pour nous d’ouvrir
notre coeur pour que I'Enfant-Jésus y naisse et le renouvelle. Nous en avons bien
besoin en cette période difficile

Pour vivre cette préparation de Noél, je vous propose, en l'adaptant un peu, de
prendre la démarche que le mouvement « les brebis de Jésus » a préparé pour
les familles et pour tous ceux qui souhaitent entrer dans la féte de Noél avec leur
coeur d’enfant.

Notre guide sur ce chemin de I'Avent sera Saint Frangois d’Assise. Frangois, jeune
homme riche d’Assise, en Italie, abandonna tout ce qu’il possédait et proposa a
ceux qui le suivaient de chercher Dieu dans la pauvreté la plus absolue. La seule
vraie richesse c’est d’aimer Dieu. C’est lui qui va inventer la créeche de Noél pour
nous faire redécouvrir I’humanité de Dieu, sa douceur et sa pauvreté. Voir
I’Enfant-Dieu reposer dans une petite mangeoire.

Bonne route vers Noél en famille !
Que le Seigneur vous bénisse et vous garde !

Frere Anthony, Franciscain Séculier de 'lmmaculée
Adjoint en pastorale.

Dieu de ’univers, reviens !

Pour débuter ce temps de priere, je vous propose de créer un coin
priére avec une Bible et une bougie (ou la couronne de I’Avent...)

)

Aujourd’hui, c’est dimanche, jour de repos et de joie! Prenons le
temps de souhaiter a chacun des membres de notre famille un bon
dimanche.

L'histoire du Noél de Greccio : premier dimanche de I’Avent
Au nom du Peére, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

LAvent est le temps de 'année ou on prépare son coeur a une grande
féte : Noél, la naissance de Jésus, sa venue dans le monde et dans
chacune de nos familles, dans nos cceurs. Durant ce temps, nous
découvrirons, par une histoire vraie, de quelle maniere saint
Frangois d’Assise a accompagné les villageois de Greccio dans cette
préparation afin de vivre pleinement Noél en présence de Jésus.
Chaque dimanche, jusqu’a Noél, nous lirons un extrait de ce récit.

Commencons des maintenant avec la premiére partie.
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Viens

Lecture de ’histoire du noél de Greccio (1ére partie)

Nous sommes a la fin de I'année 1223, au coeur de I'ltalie, dans
un petit village de montagne appelé Greccio. Pour ses
habitants, I'année se termine comme les autres, dans le froid,
I'isolement et la pauvreté. Les premiers flocons sont tombés et
le village a pris son visage d’hiver. Les maisons se blottissent
sous leur cape blanche. Les activités extérieures se font rares.
La cascade qui descend de la montagne, saisie de froid, s’est
elle-méme arrétée de couler. Les femmes filent la laine des
moutons, les hommes pressent les olives ou tressent des
corbeilles d’osier. Quand vient le soir, ils se réunissent tous
devant la cheminée et regardent en silence le feu qui les fait
réver. lls attendent le retour de jours meilleurs, le printemps, le
soleil, mais plus encore un peu d’amitié et de joie. lls révent
d’un souffle de tendresse. Le début de I'hiver, marqué dans
I'Eglise par I'Avent, est un temps ou I'on attend la naissance de
Jésus. C’est lui qui est la lumiere, I'amitié, |a joie et |la tendresse
tant espérées. Malheureusement, a Greccio, personne ne
parlait au coeur des gens pour leur annoncer cette bonne
nouvelle. Personne... c’est la grande solitude de ['hiver. On
entend seulement les arbres qui gémissent sous leur charge de
neige dans la forét voisine et parfois aussi les loups dont les
hurlements s’étirent longuement sous un ciel givré d’étoiles. Or,
dans les maisons, des coeurs se serrent, les mains se joignent,
une humble priere s’éléve, c’est la complainte des pauvres gens.

Partage avec les enfants  Dans quel village le récit a-t-il lieu ?
Que font les villageois ?
Comment se sentent les villageois ?

Priere du psaume

Les gens qui vivaient a Greccio ne savaient pas vers qui se
tourner. lls avaient froid, ils étaient seuls, désorientés, ils ne
savaient pas vers qui aller, ils ne connaissaient pas le Bon
Berger, Jésus.

Parfois, nous aussi nous avons froid dans notre cceur, nous
nous sentons seuls, tristes, isolés.

Quelles sont ces situations? Vers qui nous tournons-nous
dans ces moments-la?

Prendre le temps de partager sur ce qui nous rend tristes ces
jours-ci.

A tout moment nous sommes invités & nous tourner vers
Jésus, il nous attend les bras ouverts pour nous consoler et
réconforter notre coeur lorsque nous sommes tristes. Le
psaume que nous avons entendu a la messe aujourd’hui est
une priere qui demande a Dieu de venir sauver son peuple.
Prions le psaume en demandant a Jésus de venir
spécialement dans la situation qui nous attriste et que nous
avons identifiee precédemment.



Psaume 79 (80)

Une personne lit le psaume strophe par strophe (paragraphe par
paragraphe). Aprés chacune d’entre elles, reprendre les mots soulignés et
inviter les autres membres de la famille a les redire en écho.
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Berger d’Israél, écoute,
resplendis au-dessus des Kéroubim !
Réveille ta vaillance
et viens nous sauver.

Dieu de 'univers, reviens !
Du haut des cieux, regarde et vois :
visite cette vigne, protege-la,
celle qu’a plantée ta main puissante.

Que ta main soutienne ton protégé,
le fils de ’lhomme qui te doit sa force.
Jamais plus nous n’irons loin de toi :
fais-nous vivre et invoquer ton nom !

Viens Jésus, tendresse pour la Terre

Demandons a Jésus de venir nous visiter ol nous sommes

« Vitns tristes et isolés, et d'étre tendresse pour nos cceurs.

Elargissons notre priere pour toutes ces personnes qui
Jésus, peinent et ces situations plus difficiles dans notre monde.

tendresse Aprés chacune des intentions, reprenons tous ensemble :
« Viens Jésus, tendresse pour la terre. »
pour la P
A Pour toutes les personnes malades.
A Pour les personnes seules.
A Pour les personnes pauvres.

Q A Pour les personnes qui ont perdu leur emploi.
§\ A Pour les familles qui ne te connaissent pas.
) -

FErre. »

A ... intentions libres.

Merci Jésus de venir visiter tous ceux que nous te confions,
toi qui es lumiere, joie, paix et tendresse.
Saint Francois d’Assise, prie pour nous.

Dieu a voulu que nous soyons appelés ses enfants et
nous le sommes. Avec Audace et reconnaissance,
prions-le en disant :

Notre Pere...



Priere de conclusion

Seigneur notre Dieu, En ces jours ou nous sommes dans |'attente, nous te
demandons de nous donner ton amour et ta grace. Ta promesse a fait surgir
un monde nouveau. Continue a faire grandir la paix en nous et entre nous.
Esprit Saint, travaille notre coeur pour nous préparer a la venue de Jésus
notre Sauveur, des maintenant, et pour les siecles des siecles.

R/ Amen

Que le Seigneur nous bénisse et nous garde. Qu’il fasse resplendir sur nous
son visage. Et que Dieu tout-puissant nous bénisse, lui qui est Pere, Fils et
Saint-Esprit.

R/ Amen

L7

NN N

?‘_‘:—,;:.

4

N




