» Paroisse
Saint Tiviziau - Bro Landi
Eglise catholique en Finistére

Ensemble pour

[’Evangile

« Préparez
le chemin
du
Seigneur,
rendez
droit ses
sentiers »
Marc 1, 1-4
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Sous le signe de 'humilité

Paix et Bien a vous !

En cette deuxieme semaine de I'Avent qui va s’ouvrir dimanche, je vous propose
de regarder I’humilité de Dieu.

Notre guide pour ce chemin vers Noél, Saint Frangois d’Assise, nous montre cette
voie de I"humilité. Dieu m’invite a m’accueillir tel que je suis avec ma part
d’ombres et de lumieres, de grandeurs et de faiblesses pour donner la vie autour
de moi.

L'humilité de Dieu c’est son Incarnation. Saint Frangois nous dit de l'eucharistie :
« Voici, chaque jour, il s’Thumilie comme lorsque, des trénes royaux, il vint dans le
ventre de la Vierge; chaque jour, il vient lui-méme a nous sous une humble
apparence ; chaque jour, il descend du sein du pere sur I'autel dans les mains du
prétre » (admonitions 1, 16-18). Dieu accepte de devenir homme pour révéler sa
gloire pour que nous aussi nous puissions accepter les autres comme révélation
de Dieu. « Si 'amour est la raison de I’Incarnation, alors c’est aussi la raison pour
I’humilité de Dieu (...) un amour qui sort de lui-méme pour aller vers 'autre, pour
le bien de I'autre » llia delio, ’humilité de Dieu.

Que le Seigneur vous bénisse et vous garde !

Frére Anthony, Franciscain Séculier de I'lmmaculée
Adjoint en pastorale.

L’humilite de Dieu !

Pour débuter ce temps de priere, je vous propose de créer un coin
priére avec une Bible et deux bougies

Aujourd’hui, c’est dimanche, jour de repos et de joie! Prenons le
temps de souhaiter a chacun des membres de notre famille un bon
dimanche.

L’histoire du Noél de Greccio : deuxieme dimanche de I’Avent
Au nom du Peére, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen

La semaine derniére, nous avons écouté le début de I'histoire de
Noél. Elle se déroule dans un village d’ltalie appelé Greccio. C’est le
début de I'hiver, il fait froid. Les villageois sont retirés dans leur
maison, ils font différents travaux, mais ils sont tristes, isolés. lls
aimeraient que quelqu’un réchauffe leur coeur, mais ils ne savent

pas vers qui se tourner.
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« Je veux

voir de

mes yeux
I'Enfant-
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Lecture de ’histoire du Noél de Greccio (2eme partie)

On parle beaucoup alors, dans le tout le pays, d’'un homme
nommeé FRANCOIS. On l'appelle aussi le PAUVRE d’Assise. Sa
réputation de sainteté est grande. Fils d’'un grand marchand de
tissus, il a décidé de donner la premiére place a Jésus dans sa
vie aprés une jeunesse insouciante et facile. Il a renoncé a
I'argent, aux honneurs, a la violence et au pouvoir. Il s’est fait
PAUVRE par amour du Christ. PAUVRE avec les PAUVRES. Des
freres se sont joints a lui par dizaines puis par centaines. lls
viennent de tous les horizons et de toutes les conditions.
FRANCOIS leur apprend a vivre selon le Saint Evangile dans la
PAUVRETE et I"humilité en grande fraternité avec tous. Il leur
révele le vrai visage de Dieu. Ce n’est pas le Dieu des
seigneuries d’églises, le Dieu des croisades et des guerres
saintes, c’est le Dieu des PAUVRES en son avenement de
douceur. Voyez I’"humilité de Dieu, aime-t-il dire. Or, en ce mois
de décembre 1223, FRANCOIS, saisi d’'une grande inspiration,
s'adresse a ses freres et leur confie son projet.

Mes amis, avec un cceur nouveau, montons a Greccio!
Dans la montagne, allons célébrer la-haut la Sainte nuit de
Noél. Dans mon cceur est né le grand désir d’évoquer le
souvenir de Jésus, I’Enfant de Bethléem, dans sa pauvreté
extréme. Oui, en cette nuit, je veux voir de mes yeux
I’Enfant-Dieu reposer dans une petite mangeoire. L'adorer
dormant sur un peu de foin et réchauffé de I'ane et du
boeuf. Divin Enfant de I'étable, apprends-nous I'lamour que
ta grande humilité révele au monde entier..

Partage avec les enfants ~ Qui est Francois ?
Qu’a fait Frangois ?
Que désire Frangois ?

Chant et priere

En se faisant pauvre et humble, Francois d’Assise répond a cette
invitation de Jésus de vivre, comme lui, avec humilité.
Comment pourrions-nous dire dans nos mots ce que veut dire
« humilité »?

Prendre le temps d’écouter I'idée de chacun.

Humilité, c’est se faire tout petit, c’est prendre la derniere
place. C’est reconnaitre que nous avons des qualités, mais que
nous ne pouvons pas tout faire tout seul et que, bien souvent,
nous avons besoin des autres. Le premier dont nous avons
besoin, c’est Dieu, pour que nous ayons |I'amour afin d’aimer
ceux qui nous entourent.

Ecoutons ce chant qui reprend d’autres paroles de saint
Frangois d’Assise en disant a la fois la grandeur de Dieu et son
humilité. Fermons les yeux et ouvrons nos mains.



Chant : « Regardez, ’humilité de Dieu »
(Anne-Sophie Rahm) https://www.youtube.com/watch?v=DrLyNvIYbO8

Admirable grandeur, étonnante bonté du Maitre de
l'univers qui s’humilie pour nous au point de se cacher dans
une petite hostie de pain.

R/ « Regardez I’humilite de Dieu, Regardez I’humilite de
Dieu, Regardez I’humilité de Dieu, et faites-lui hommage
de vos coeurs. »

Faites-vous tout petit, vous aussi devant Dieu pour étre
élevés par Lui, ne gardez rien pour vous, offrez-vous tout
entier a Dieu qui se donne a vous. R/

Jésus, tendresse de nos coeurs

Dans le secret de notre coeur, nous pouvons retrouver Jésus tout petit et
lui dire notre amour. Reconnaissons qui est Jésus pour nous et aprés
chacune des louanges, nous dirons : « Jésus, nous t’adorons. »

Tu es le petit enfant de Bethléem.

Tu es le Maitre de 'univers.

Tu es présent dans une petite hostie de pain.
Tu t’humilies sur la croix par amour pour nous...

« Jésus,

Comment sommes-nous invités a nous faire tout petit nous aussi?

nous , . .y
- En n’ayant pas toujours la premiere place ;
#’adorons sy - En partageant avec ceux qui en ont besoin ;
- En ne prenant pas toujours la meilleure part ;
- En ne parlant pas toujours le premier, en écoutant d’abord les autres
- En reconnaissant les qualités des autres.

A la suite de saint Francois d’Assise, avec I'aide de Dieu, prenons nous
aussi I’habit d’humilité. Demandons a Jésus d’étre la tendresse de
chacun de nos gestes pour que nous soyons des témoins de son
humilité. Apres chacune des intentions, nous dirons :

« Viens Jésus, tendresse de nos coeurs. »

Jésus, nous te prions de nous accorder de nous faire tout petit. R/
Jésus, nous te prions de nous donner la force de ne rien garder, mais de
tout t’offrir. R/

Jésus, nous te prions de nous rendre capables de vivre avec humilité.R/

Dieu a voulu que nous soyons appelés ses enfants et nous le
sommes. Avec audace et reconnaissance, prions-le en disant :

Notre Pére...

Merci Jésus de te faire tout petit et d’habiter dans nos coeurs
et dans nos gestes d’amour.

Saint Francois, prie pour nous.

Au nom du Peére...



Regardez I'humilité de Dieu
... Au point de se cacher dans une toute petite hostie de pain...
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